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Het is druk in de apotheken in Amsterdam

en Amstelland. leder jaar wil iedereen

voor de kerst nog een nieuwe voorraad Namehg hef FBA
medicijnen in huis halen. Lees hier wat er

verder nog speelt.

En stuur deze nieuwsbrief zeker door naar
een geinteresseerde collega. Nieuwe
aanmelders vinden onderin een link.
Afmelden kan daar natuurlijk ook.

Met vriendelijke groet,
Het bestuur en bureau van het FBA

P.S. Staat ons nieuwe adres al in je
administratie? Zo kun je ons altijd goed
bereiken: Veemkade 562-568

1019 HM Amsterdam

Thema jaarplan: samenwerking in de wijk

De eerste lijn gaat veranderen de komende jaren. De zorgverleners in de wijk gaan
veel beter samenwerken.

In november en december zijn de apothekers van Noord, Nieuw West en Zuid-Oost
bijeen gekomen om te praten over deze samenwerking tussen apothekers, huisartsen,
thuiszorg, het paramedisch platform en de Buurtteams. Dit is een eerste stap naar
'hechte wijkverbanden’, die nu worden opgericht. Voor de liefhebbers: deze
ontwikkeling is te lezen in Visie 2030.

Stedelijk worden deze samenwerkingen aangestuurd door het Regionaal Eerstelijns
Samenwerkings Verband (RESV). In Amsterdam gebeurt dat onder projectleiding van de
Elaa. In het RESV zitten koepelorganisaties van alle deelnemers. Ook Clientenbelang is
aangesloten. Dit is niet alleen een Amsterdamse ontwikkeling - het gebeurt in heel
Nederland. Hier zullen we komend jaar meer over berichten in deze nieuwsbrief.

Ons jaarplan voor 2026 staat grotendeels in het teken van deze samenwerking. De
getekende versie heeft dan ook een wijk als hoofdbeeld. Bekijk hem hier:
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2. Zorg voor ouderen 4. Werken met plezier 5. DE medicatiedeskundige
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Langer zelfstandig
met hulp van apotheek.
Palliatieve zorg Oog voor diversiteit

: Inspraak stedelijke
naar hoger plan. en sociale problemen. rich(ijnen .
Apotheker goed in beeld
Inzet leesftijlapotheker
4 N/

Alarmbrief astma ontvangen? Bekijk hier het
Longformularium
In november is er een alarmbrief verstuurd vanwege een

Symposium en intervisie
voor apothekersassistent
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toename aan ziekenhuisopnames met ernstige
astmaaanvallen. Deze brief is verzonden door het
Transmuraal Platform Amsterdam astma/COPD, waar het
FBA ook aan deelneemt.

Vaak was de te voorkomen geweest - mensen waren
verkeerd ingesteld op medicijnen. (wel veel salbutamol-
gebruik, maar geen inhalatiecorticosteroid).

Wil je meer doen om dit te voorkomen?

e Bekijk hier_het webinar over het Amsterdams
Longformularium met kaderhuisarts Renee van
1Jzerloo, apotheker Sanne Smits en longarts Els
Weersink. (van links naar rechts op de foto)

e Of vraag aan de apotheker om patienten te
selecteren die niet goed zijn ingesteld. Vraag
bijvoorbeeld naar 'Kiss-indicatoren’, zoals : 'ICS bij
SABA', of 'therapietrouw astmapatienten met ICS'.

Duizenden papieren recepten

Je gelooft het niet, maar het papieren recept bestaat nog steeds. In
Amsterdam worden jaarlijks duizenden papieren recepten uitgeschreven
voor medicijnen. Foutgevoelig, fraudegevoelig, inefficiént - kortom iets
wat je niet moet willen voor de patiént.

Lang wisten we niet wat de omvang van het probleem was, maar nu wel.
Onze stagiair Farmakunde Emre Dilekci telde maar liefst 8114 papieren
recepten bij 31 openbare apotheken in onze regio (met daarop bij elkaar
10.391 receptregels). En dat in slechts 3 weken tijd. De top 3: huisartsen,
ZBC-specialisten en de voorschrijvers uit ziekenhuizen. Ook voor de
herhaalreceptenservice gebruikt de apotheek vaak zelf een papieren
recept.

Nu denk je misschien als voorschrijver - ik gebruik geen pen, maar verstuur
het per PDF of beveiligde e-mail. Maar vergis je niet - ook dat is een
papieren recept. Het kan in de apotheek niet verwerkt worden, zonder het
te printen, te scannen en te archiveren. Soms is papier niet te vermijden,
maar vaak wel.

We zijn heel trots dat Emre dit in kaart heeft gebracht en heeft
gepubliceerd in een artikel in het Pharmaceutisch Weekblad (PW). Hij
schreef dit samen met Cunera van der Linden, die hem uitstekend heeft
begeleid bij dit onderzoek.

Wil je meer weten? Lees het artikel in PW, of stuur ons een bericht. In
januari gaan we de reacties verzamelen en meenemen in ons beleid voor
veilig/elektronisch voorschrijven.

Achter de toonbank bij Amsterdamse
apotheken: Innovatie en zorg bij de
Service Apotheek Slotermeer
Amsterdam telt meer dan 100 apotheken.
In deze serie geven we een inkijkje achter
de balie van een tien bijzondere
apotheken. Met innovatieve diensten en
een persoonlijke aanpak onderscheidt
deze apotheek zich als zorgverlener in de
wijk. Apotheker Marcel Kooij: “We helpen
niet alleen met medicijnen, maar zorgen
dat mensen echt beter worden.”

Foto: apotheker Marcel Kooij, fotograaf: Tekst: Louise Geuze, Stan Eijlander en
Els Broers Emma Pijl, farmakundigen.

De apotheek is gevestigd in een buurt met
een diverse populatie in Nieuw West,
waaronder veel mensen met een migratie-
achtergrond en ouderen met een lager
opleidingsniveau. Dit vraagt om...LEES HIER
VERDER: Artikel Service apotheek
Slotermeer def.pdf

Meer lezen over de farmacie in Amsterdam?
Lees hier tien bijzondere verhalen van Amsterdamse apotheken.
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Volg ons op LinkedIn ~ Website van het FBA

Indien dit bericht niet voor u bestemd is, wordt u verzocht de verzender hiervan op de hoogte te stellen en
het bericht te verwijderen.
In verband met de elektronische verzending kunnen aan de inhoud van dit bericht geen rechten worden
ontleend.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.« Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u bureau@fbadam.nl toe aan uw
adresboek.
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