 Methadondrieluik

Het methadondrieluik wordt gebruikt bij de methadonverstrekking binnen de verslavingszorg. Het wordt dus niet gebruikt voor cliënten die methadon krijgen om pijn te bestrijden.

Het drieluik bestaat uit drie componenten te weten de behandelingsovereenkomst tussen de cliënt en de arts, het recept en de afleverovereenkomst met de apotheker. 

De cliënt geeft middels het drieluik toestemming om zijn methadongebruik in een bepaalde tijdseenheid door de CMR (Centrale Methadon Registratie) te laten registreren. De CMR kan met deze gegevens op dubbelmedicatie controleren en gebruikt tevens deze gegevens bij de farmaceutische overdracht aan een nieuwe voorschrijver (vaak zal dat een arts van een ziekenhuis zijn).

Het drieluik wordt uitgeschreven bij het eerste contact tussen een (huis)arts en een cliënt betreffende de behandeling met methadon. Als er gegevens binnen het drieluik veranderen wordt weer een nieuw drieluik uitgeschreven. Te denken valt aan de verandering van apotheek of een adreswijziging van de cliënt. Het drieluik bestaat uit drie formulieren:

1 blad 1, het recept, bestemd voor de apotheek,

2 blad 2, het formulier waarin de cliënt toestemming geeft voor registratie van de hoeveelheid methadon per tijdseenheid en de CMR toestemming verleent de arts en apotheker te informeren over plaatsgevonden verstrekkingen. Dit blad wordt door de apotheker opgestuurd naar de CMR.

3 Blad 3, een kopie voor de cliënt.

Alle huisartsen, artsen bij de Jellinekkliniek en alle artsen van de GG&GD hebben deze drieluiken. 

Alle items op het drieluik dienen op elk blad te worden ingevuld. 

Bij het uitschrijven van het drieluik vervalt het vorige (indien aanwezig).

Drieluiken kunnen alleen door de voorschrijver worden besteld bij de Inspectie in Amsterdam Sloterdijk (tel: 020-5800100) en worden alleen aan de voorschrijver toegestuurd. De apotheker kan ze dus niet bestellen. 

Elke maand (vaker mag ook) dient de apotheker een registratielijst methadon of een lijst historische verstrekkingen of een opiatenlijst naar de CMR te sturen. Het is namelijk van belang dat de CMR over recente gegevens van methadonverstrekkingen beschikt om tijdig dubbelmedicatie te kunnen opsporen en een goede farmaceutische overdracht aan andere voorschrijvers te kunnen verzorgen.

Voor de vervolglevering van methadon gelden de regels die voor alle opiaten gelden. 

Als u een drieluik had moeten ontvangen, maar een “gewoon”  recept krijgt, belt u in eerste instantie met de voorschrijver om alsnog het drieluik te krijgen en als dat niet lukt, belt u met CMR.  Laatstgenoemde kan u informeren of de patiënt bekend is met het gebruik van methadon en in welke hoeveelheid. 

CMR

Tel: 5555391

CMR blijft bestaan naast de landelijke methadonregistratie in Houten (LCMR). CMR stuurt de informatie van Amsterdam naar Houten. 
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